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سبق أن قدمتا لك ٠‏ كيف تمرف عبر 
مسديقك » و ٠‏ كيف تعرف بلد ممديقك » ٠٠‏ 
واليوم .يقدم لك الصديق « محمد شوقى حلمى» 


تسلية أخرى طريفة عدوانها ؛ « كيف تعرف اسم 
بوم معين اذا عرفت تاريخه ٠»‏ 


اقرآ أولا ٠‏ جدول الشهور » وجدبول الايام وحاول أن 
تحفظ الرقم المصماحب لكل شهر ولكل يوم 





لبا 


اولع 


ائع : انبسطت من 
البفبغان اللى اشتريته مني ١‏ 


العاول العمن 


لنفرض الآن انك ريد معرفة اسم اليوم الذى بوافق 
٠6‏ ابريل سئة م19 

١‏ اجمع رقم اليوم 6 وهو 7 ه» + الرقم الذى 
يمثل الشهر وهو 1717© 

؟ ‏ اقسم الناتج « 1١‏ » على ٠‏ فيكون خارج القسمة 
«؟» والبافى « 1١‏ » 

انظر فى حدول الايام لتبحث عن اليوم الذى بمثله 
الباقى من القسسمة ؛ أى رقم ١ ١‏ » » تج أنه يوافق يوم 
الاحد » آذن ه أبريل بوافق يوم الا 

لاحظ أن هذا الجدول خاص بسئة 19604 فق 


محمد تبوقى حلمى- 





000 
شكرا يا اصدقائى 
وصلنا كش من التهانىي والطرائف 

الثى أرسلها الاصدقاء 
وارجو ان يوافوثا دالها بطر 


ةا ك كناد َ , 1 نكت 
ريون 0 ا 
١ 5‏ ولاش الكت 
الجرسوة 0 الدكتور : ده أول زبوندخل الطالمة ال 0 ع 
0 عيادتى ! دم تيد ما هو جديد وطريف , 
الزبون : أنا عارف ! أعى صادق محمود رهؤلاء الاصدقاء م 0 
حاجة طعمها زى الصابون ٠‏ مد 1 تر 
0 عثمان مفنوى أن 
لازم سا0 :5 تمطفى التقدوقى ب عابل شلب 
ُ ره 3 2 ااا 
ل القاضي: ازا تتجرا وتسرق 
8 2 عن الضهر 
جاع نعلت امتهم ؛ المرة اللى 'فاتت قلت 
04 لى :“ازاى تسرق فى نص الليل” 
7 0 والمرة دى تقول لى : ازا تسرق 
نادويةنكات الضهر ؟ :امال ايزنى شرق 








عبد اخليم محفوظ 





المذيع تحت 0 
ايع + تحتضئ شاط شوملة طوبياة .. جون ؟ 





باسل »»» 


شاك 


ف 
ترق ٠١‏ بابل » و |1 احمد » و اتعمر» 
بليس 7 شريف » فى كشصف أسياب 
ديعا كلو لساب 0 











لم يكن « مدحت » ولا مديحة يعتقدان آنّ 
هديتهما ستكون السبب فى كل ما حدث ١٠أذ‏ 
عندما فكرا فى تقديمالهدية الىوالديهما لم يكن 
فى 'تفكيرهما أن قصة الهدبة ستنشر :ف وصحف 
المدينة , وممها صورهما كبطلين صغيرين 
ققد جلسا مدة طويلة يتضاوران 
لبايا وماما 3 واخيرا اتفقا على أنهمأ 
باز ما افق اويا داك هدية بسيطة 
تعب عن عبهنا (الكنين لوالديهمتا 17 هرا 
الحصالة فوجدا بهاخمتسة جنيهات كاملة, فقالا 
«الآن يجب أن نفكر فى نوع الهدايا الوستقدمها 
٠٠‏ وبعد اتفكير طويل صاح «مدحتء» : وجدتها 
٠٠‏ سنشترى لبابا منبها بجرس ؛ لانه دائميا 
يتاخر فى النوم عن مبعاد الششقل , وماماتتعب 
شير وهى توقظه + 
فقالت « مدلحة ٠:‏ : و فكرة جميلة ٠‏ وايضا 
يجب أن يكون صوت ١‏ برس /غاليا يا حي 
يوقظه مهما كان مستغرقا فى النوم > ٠‏ 
وأسرعا بالخروج وأخدا بطوقفان المحلات حتى 
وجدا منبها صغيرا لطيفا له صوت قوى جدا 
وطلبا من صاحبه أن يمرنهما على استعماله ٠٠‏ 
فأراهما آلة . اذا لمسها أحد ارتفع موت 
٠٠ 0‏ دفع ٠‏ مدحت » ثملن 
المنبه ثلاثة جنيهات كاملة وخرج هعمو وأخته فى 
منتهى السعادة ٠‏ ليبحثا عنهدية للام ٠‏ ومضياً 

ا بق حتى وصلا الى هفخل م د 
مده «1 تير الهدايا , ٠‏ صاحبيه قى 
الفتريئة مجموعة من الغلب الأنبقة ٠‏ كل منها 
بجنيهين ,ا وليسن للمشستزى الحق فى فتج العلبة 
قبل مغادرة المحل ؛ وكل واحد وبخته ٠٠٠‏ 
فاتفق « مدحت » و ٠‏ مديحة ٠‏ على شراء علبة 
بالحنيهين اللذنن بقيا معهما . مهما تكن هذه 
الهدية ٠٠‏ ووضعم ٠‏ همدحت ٠»‏ بده على علبة وقال 
لضاحب 21-41 ا 
سمع وراءه صوتا ضحما يقول : اقنىّ آنا 
الذى سآخذ عذه العلبة.لاتنى 0 قبلك» 
٠»‏ واغتاظ « مدجت ؛ من الرحجل وقال له 

لا باسيدى + لقد وضع تيدىعليها أولاوقد 





عاذا سنقدم 


ى العيد 4. + 








اكترتها ولإينكن إلى بيط + 0ل ال 
بحدة : ٠‏ ولكتى تا » ٠+‏ واحتار «مدحث» 
المع اد ار 
٠ 0‏ ينظر اليه عن ورام 
نطارته السوداء نظرات تهديد وازهاب ؟ وهنا 
تقدمت سيدة رقيقة وتدخلت سسنهما + وقالت 
الصاحب المجل : ٠‏ با سيدى . أن مدا الطعل مو 
الذى اختار العلبة أولا فيحب أن ياخذها *, 
وتنظر الرجل:اليها فى جدة +٠‏ ولكن صياحب 
المحجل وجد الئاس قد بدأوا يتجمهرون : فترك 
العلية ٠‏ لمدحت ٠‏ وأخذ الجنيهين . وقد بدا عليه 


ماذا يقعل والرجل بمتظر, 








الضيق والجزع ٠+‏ ومقى الشقيقان فرحين 
بهديتهما ؛ وراحأ يسرعان فى طريقهما الى المنزل 





قبل أنيدركهما الظلام «وفجأة أمسكت «مديحة» 





بدراع م« مدحت » بقوة وقالت له ٠*٠‏ امع 

» ان هساك أقداما تتبعدا فتقظر 
وقال : ٠‏ أنه الرحجل ذو النظآرة 
يد ؟ » وكأنا قدوصلالى البيت 
فأغلقا اليباب وراءمهما بسرعة وأسرعا 
باغلاق حجرتهما عليهما وفتحا العلبة بلهيفة 
وجنا بأن بها عقدا لؤلؤيا رائما ٠‏ وصرخت 
سميكون رائعا فى عنقماما ٠‏ ٠ليتها‏ 












«مدبحة 1د 


ضاكااة 


تتغرابه الآن - > ولكن ٠‏ مدخت ء قال لها 
+ اسكنى والا سممتنا يجب أن تقدم الهداباق 
الصباح الباكنجتى تكون مقاجاة لهمناء + 
ونزل الشقيقان الى قاعة الطعام بعد أن أخفياً 
المنبه بجوار فراشهما وظلايستعجلان الوقتحتى 
جاءت ساعة النوم , فأسبرعا الى القراش / ولكن 
تمداحتءلم ينم الأبعدان نظ ر الى المثبه نظرة. أخيرة * 
ولمسمحرك “الصوت بأصبعه:فانبعثصوتالجرس 
عاليا فرقع اصيعه بسرعة وضحك فى سعادة » 
ثم نفام ٠00٠0‏ وبعد مدة للم يمرف 
٠‏ فدحت » ها اذا كانت طويلة أو قصيرة , 
استيقظ على حركة غير 'عادية فى الحجرة +٠0‏ 
وفتح عينيه فى خوف + فآحس بشخص غر يبب 
يتحول فى الغرفة ويبحث قيها ٠١‏ ثم أحس به 
ياخذ شيئا من فوق المنضدة التى بجوار فراش 
و مديحة 4+ وآحَِدَ م مدحث > يفكز بسترعة 
ماذا يفعل ٠٠‏ ؟ وفجأة ٠‏ لممت فى ذعته فكرة 
سريعة ٠٠‏ مد يده بهدوء ووضيعها على محرك 
الصوت فى المنيه ٠‏ فانبعث مئه صوت الجرس 
قويا صارخًا ٠١‏ اثاراالشخص الغريب الذى 
قوجىء به ولم' يعرف ماهو » فانبعثت من فمه 
صرخة خافتة » وأسرع بفتح الباب بلا وعى » 
وجرى خارجا ٠٠‏ وصرخ ٠‏ مدت » ليوفظ امل 
البيت وأسرع وراءه » فوجده يجرى على السلم 
محاؤلا الهزب ».+ وبسرعة فعل ٠‏ مدحت » شميئا 
آخبر ٠ ٠٠‏ الترعءالى اول السسجاة المفروش عل 





السلم > .وجذبه بقوة من أعلى: فانزلقت قدما 
الغريب ؛ وسقط على رأسه ؛ ولم يستطع القيام 


من مكانه ثانية » فقد كان كل من فى المنزل قد . 


استيقظ ؛ وأسرعوا اليه يقبضون عليه 
“رجا كان الاك نويا بالتلتتون رظن 
البوليس ؛ الذى حضر سريعا » قى أقل من 
خمس دقائق ٠‏ > وصرخت ١‏ مديحة » : «مدحت» 


آنه "هي 2-11 فسالها! مبانط البوليس :. «خن 


هو ؟ » ققالت : ٠‏ الرجل ذو ,النظارة السوداءالذى 
كان يتنبعسا » وتهفم , مدحت ٠‏ فقص على 
الضابط القصة كلها ٠٠‏ وكان الاخير فى ذلك 
الوقت قد قتشى اللص الذى أحَذْ ينظر اليهم 
فى فزع ورعب: ٠‏ ولدذعشة الجميع وجد أن 
اللص قد سرق المقد اللو لؤى وصرخت «مديحة» 
٠‏ عقد ماما ؟ عقد ثمثة جنبهان أمن أجل عقد 
يضحى بشرفه ويدخل البيتليسرقه؟ ٠»‏ فضحك 
الضابط وقال لها : ٠‏ ألا تعرفآن أنكم اكد 
توصلتما الى القبظ عق اكبر عصسابة حيرت 
البوليس هذا العام ؟! » صمت الجم فى 
انتظار التفاصيل من الضابط الدذى قال ؛ ٠‏ لقد 
استظننا كن أن مستباف اللسل فى مرقلنة 
المجوعرات وتهريبها خارج البلد دون أن نتمكن 
من القبض على حاملها ٠ ٠‏ فهذا العقد ليس باللؤلؤ 
غير الطبيغى ؛ كما تصورتما ٠٠‏ بل عو من 
اللؤلؤ الطبيعى ٠+‏ سرق قى الشسهر الماضى هن 
السيدة ٠‏ تفيدة حسينل * التى تسكن قريبا من 
ععنا » واثمنه الحقيقى ١8-٠‏ جنيه ٠‏ وقد يئسنا 
من العثور عليه , واعلبا عن جائزة قدرها ماثة 
جنيه لمن يدل على اللصضوص ٠ ٠‏ والآن عرفنا السر 
- * فالعصابة تسق المجوهرات وتضعها فى 
علب ؛ وسسبط كثير من العلب الاخرى فى ( بيت 
الهدايا » ٠‏ الى يشترك صاحبه معالعصابة 
ثم تضمع على العلبة الموجود بها المسروقات علامة 
٠٠‏ فيحضر أحد أفراد العضابة ويأخذ عذه 
العلية . وكانه اشترى احدى الهدايا » ثم يخرج 
بها من البلد حيت يتمكن من بيعها الى تجبسار 
المسروقات ٠‏ ولكن بعد أن تكون قد خرجت من , 
المدينة دون أ#شيعر بها ٠‏ : 
ومضى البولييس بعد أن قبض على اللص ذى 
النظارة السوداء ورجع الجميع الى فراشهم 
٠٠‏ بعدآن أذركهج التعبجميعا ٠٠‏ تامواجميعاالا 
٠‏ مدحت » و ١‏ مديحة » التى جلست تبكى 
وتسأل ٠‏ متحت » : ٠‏ ماذا ستقدم لاما فى 
الصياح ؟ » ققال لها ه مدحت » : «٠‏ .ثامى الآن 
وعدا رينا يفرجها » وأدركهنا النعاس ألخيرا 
وجاء الصياح ٠٠‏ واستيقظ «٠‏ مدحت » 
متأخرا جدا على صوت « هديحة ٠»‏ وهى تصرخ 
« دحت <٠‏ اضحى ٠+‏ اصحى » وفتح عيثيه 
فوجدما تحمل جريدة صباحية » وقد نشرت فى 
فى صفختها الاولى صورة « مدحت » و «مديحة» 
وكتب تحتها ب ٠‏ بطلان صغيران يقبضان على 
أكبر عصابة فى البلد » وينالان مكافأة قدرها 
مائة جنيةه » وجرى «مدحت » و «مدبحة, 
فاغطيا الى والدهما'وقبلاه ٠٠‏ فقالت امهما 
مبتشية : « وآثا ت آين هديتى ؟ »> فصاحا ما 
وعما يقدمان لها الجريدة ٠‏ 

هائة جنيه ياماما ٠‏ * ماثة جتيه ! 

رجاء عبد الله 

















لا 














هذه العجائب اث 


يسألنا كثير من الاصدقاء ماهى العجائب السبع وآين توجد ؟ 

شتهرت ف العالم القديم ووجدتقى البلاد التى كانت لهاحضارة قد 

مل مقر وجابل ( العرائ“خاليا ع/واليوتان ٠والدولة‏ الرومائية ( ايطاليا حاليا ) 

دواعي فخرثا أن عجيبتين من المجائب السبع وجدتا فى مصر ولا يزال با 
الاهرام . وهذه 

ية ( 1 0 . 0 
اكسمشمسي ام :نا سرف ١‏ دنار عاق بل ادر اناق م «اموا اجرة ١‏ ولمل روس نا 
٠.‏ (اليونان ) » ومعبد ديانا فى افسس بآسيا الصفرى( تركيا ) | _ 





الفحاهب كن 


* + + + + + + + + + + + + + + خ + +« * + + + + + + + + + + 


نكن ار 
حيوان مالى له انواع كثيرة 
مهسا ما مرفاناسم+ 
اليحر » ويتالف كل حيوانمنها 
من خمسة أذرع يتوسطها فم 
مفتوح ألى أسغل * ويتحرك 











جم البحر بواسطة عندد ع 
0 من الاقدام الأ'مب 
وهى عبارة عن زوائد قصيرة 
متحركة © واذا قطعت احدى 
لذرعه نما له غيرهاو يحدث لههذا 
عندمًا تنحثيرالذراع بي نالصخور 

المدرع 
هو حيوانصغبرمنالحيوانات 
التى تحفر بيوتها فى بطن 
الارض وهمذا الحيوآن مغطى 
بدرع , عبارة عن عظام ترئبط 
'بعضها بالبعض الآخر بواسطة 





نتبات من الجلد بالمرن ٠‏ راذا 
احس « المدرع. » بخمار , تكو 
تحت درعه ليحمى نفسه » وهل 


يتفذى بالدمل والحشترات ٠‏ "' 


وعدا الحيوان مسالم / لايؤذى - 
احدا . ويوجد بكثرة فى أمريكا 





اخ + + + + +4 + + + + + + +خ +4 + + + + + + + + + ج* + جز + عر 





تنمو الاسستئان فى الاقواه» 
ووظيغتها تقطيع الغذاء وطحته 
ليسهل عضمه ويبدا ظهور 
الاسئان عند الانسان فى 3 
السنة الآولى هن غمره * وهذ, 
الاسئان الاولى 'تعرف رن 
اللبن , ثم تختفى هذه الاسنتان 
قبل أن يبلغ الطفل العاشرة من 
عمره , وتحل محلها الاسئان 
القوية ؛ التى تسستمر طول 
الحياة 

وتنقسمالاسئان غدالانسان 
الي ثلانة أنراع 0 





القواطع : وعى الاسنان 
الست الامائية من كل فك » 
ووظيفتها العض والقضم ٠‏ 

ب الاثياب : وتستخدمفى 
مزق العام 





ب الفروس : وتستخدم 
فى طخن. الطعام * 
ويت ركب كل سن منجزءين 


مأ سم 


. صلبة من الميناء ٠‏ ود 


جزء مغروس فى اللثة ويستمى 


« الجذر » والجز ء الابيضالظاض "١‏ 


ويسمى « التاج » ٠‏ واذا رايث 
قطاعا عرضيا للسن وجدث آنه 
يتكون منجزء داخل نسعمق” 
« اللب » يحتوؤعلارعية دموية 
وأعصاب , وتحبط به طبقية 
كثيفة من الماج » ويغطى مذا 
العاج من الخارج بطبقة رقيقة 





اسئان الحبوانات فى شكلها » 
تبعا لتوع غذائها ٠‏ فالحيوانات 
آكلة اللحموم ؛ أنيابها حادة 


مدبية ليسهل عليفا تمزيق 
٠‏ أما الميوآنات1كلة 
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هن أقدمالرياضات » وأعنفها 
وأاعمها وأشمهرها , وأكثرها 
انتشارا فى جميع أتحاء العالم * 
رياضة الصارعة ٠‏ ولهذا يسرناء 
بل ويشرفنا / أن نقدم لكومثلا 
أعلى من آأبطالها ٠-٠‏ ذلك هو 
المدرب العالمى الاستاذ ابراعيم 
كامل واسمه . الاصىعوهابراعيم 
مصطفى محمد > ٠‏ وشهيرياسم 


م ابراهيم كامل» ٠‏ وسئه الآن 
لاه سنئة ”+ نا رياضيا 2 فى 
جو كلة رياضة ٠٠١‏ رياضة 





عنيقة ٠‏ فقد كان أخوه الاكبر, 
المرحوم كامل مصطفى منابطال 
حمل الاثقال” المغروفين واولمن 
أنشا رياضة حديد الدسك فى 
مصر سنة 1554 + ولا تسا 
٠‏ ابراهيم كافل »+ وجد البيت 

«حديد فى حدايد» » قأحب 
رياضة «شيل الحديدء وأحب 
أيضا المصارعة ٠‏ فبدا التمرين 
على الحديد والمصسارعة ( مرة 
واحدة كده ) وعمره لاسدوات* 

مدربين_اجانب 

وفى ذلك الوقت كانت الائدية 
الرياضية قليلة جدا ؛ وكان 
أكثر الهواة للمية المصسسارعة 
وحمل الاثقال ٠‏ بالذات؛ يلعبون 
ويتدربون في منازلهم ٠‏ فتدرب 
« ابراهيم » على أيدى أبطال 
عالميين اجانب ٠‏ منهم وأو بالدو 
بيالكىه وأخوءهالفريدبيانكى», 
و ١‏ بازاريئى» ابنالبطلالمسهور 
٠‏ بوكوليئى » وهؤلاء جميعا 
ايطاليون » ومنهم أيضا 
«جرنيزن» الستلسوسرى +2 
وه سسمفاريسكى الروسى » 
وه بادو » الهتقارى ٠‏ 

ونبغ ابراهيّم كامل فىعالم 
المصارعة , فحصل على بطولة 
مصر فى المصارعة فى وزنه , 
وخافظ على .هذا المركن ٠‏ 
مركز «١‏ البطل الاول لمصر » لمدة 
ستة عشر عاما + ومثل عصر 
أولمبيا باقسنتردام سئة 205194 
وأصبح بطلا دوليا ممتازا , 








ففاز مرتين سنة ١950‏ فى 
هباراتين دوليتين. ٠‏ بالكتف » 
أقيمتا بين مصروفرنسا , وكان 
البطل المهزومأمامه مووجوليوم» 
بطل العالم حيئئة ٠‏ وفى سئة 
1555 فاز , ابراهيم » مرتين 
فى مباراتين دوليتين (فالمصارعة 
بالكتف )أقيمتا بين مصر 
و (سوريا ولبئان كوحدة ) , 


ضحى بلذة النصر 





ولما تمت له معرفة حقيقة 





أن ينشر هذهالاسرار 
الفنية , بين اكبر عدد ممكن من 
الشباب المصرى 
وأصيح يرك ئفسه منتصرا 
إنتصر واحد من تلاميذه ٠‏ 
وفعلا استطاع أن يخرج خِيشا 
لمصر, من أعظم الاساتذة من 
المدربين والابطال المالميين 
والدوليين. الذين أدهشو؟ العالم 
بفنهم وتبوغهم * 


ب18- 


وكان الاسيتاذ « إبراهيم 
كامل » هو أول من انتخب فى 
مصير ليكون أول مدرب أولمبى ٠‏ 
مصرى للمدينة القاعمرة من سسنة 
17 للان ٠‏ كما يقوم الآ 
بالتدريب بمركز رعايةالشباب 
بالجزيرة + وذلك كله بمد ان 
حصل عل دبلوم مدسة المدربين 
بدرجة «ممتاز » 

سالته :كيف كان بقضى 
العادى » أيام كان لاعبا عاديا 4 
فقال : انه كان يلعب العابا 
سويدية خفيمة بالدميلز 
و ٠‏ بالايد فاضية » لمدة ٠١‏ 
دقائق كل صباح ٠‏ ويتمرن 
بعد الظهر على المصارعة كل يوم 
ما عدا يوم الاحد (لانة كان 
اجازة ) ٠‏ وكان يهتم بالتغذية 
اعتماما بالفا وفى مواعيد 
محددة + زهو الى جاتب حينه 
للمصارعة وحمل الاثقال , هوق 
الصيد بالبندقية ٠+‏ ضصيد 
الثعالبوالذئاب ويهوىالتمثيلق , 
والغناء أيضا ٠‏ واحب اوقاتة 
اليه الآن هو الذى يجالس فيه 
تلاميذه من الابطال ٠‏ 

أنضر القلب الصغير 

وهو ينصح النشسء بعدم 
التمرن على حم لالاثقال قبل5١‏ _ 
سنة لان عمد يؤثر على نموم 
الجسمانى كما أثر على نمو 
جملمه هوا ١‏ + إذ اه ىود 
الى درجة محدودة بسبب حمله 
اللحديد قى سن السابعة كما 
ينصح هواة ريه ابعدم 
التدرب عليها قيل بلوغهيم 
السادسة عشيرة , لازهذا يؤتر 
على القلب تآثيرا سينا سبي 
الاجهاد * آأما قبل السادسة 
عشرة فعلى كل واحد أنيمارس 
الالعاب السويدية والجمباز 
والسباحة والجرى ٠٠٠‏ ليهيىء 
جسمه لاثى لعبة ٠‏ هذا مع 
الاعتتاء بالشنفذد 
والاستقامة فى آلحياة 

قدرية على شعبان 















: أن توجد طرق كثم ة لاختبار البيض , هنها أن نذ وخ اح 


عبت | اي 
كي تَعرفِين البيش الطانت 9 


البيض هن الاغذية المدبوبة المفيدة ولكى يكون دفيدا بجب أنيكون طازجا , لان 
البيض غير الطازج » مضر بالصحة ٠‏ فكيفتعرفين البيض الطازج من البيض الفاسيد 4 
د اده عدت لاع اكه حم حاف ا كسانم عن السك الع ند اه اانه 3 27 :15 11 
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جح 


البيضة امام شسمعة مضيئة : وندقق النظر الى 
داخلها , فاذا كان السائل الاصفر رائقا ليس فيه أية 


آثار لموآد غريبة , فمعنى راسك 
هذا أن البيضة طازجة ٠‏ -0- 
ويمكنك أن تثلتهميها فى 
شسجاعة: واطمئئان كبير ٠٠‏ 
مج ج000 


83 وهناك طريقة اخرى مضمونة لاختبار البيضة : 
احضرى اناء زجاجيا واملثيه الى نصقه بالماء » وأذيبى فى 
الماء قدرا كبيرا من الملح * وضعى البيضة المراد اختبارها 

ف الاناء » فاذا كانت طازجة 
فاصت حتى قاع الاناء ٠‏ واذا 
كانت نصف طازجة طفن بتحيث 
الماء * 

أما اذا كانت فاسدة طفتعل 
سطع اآلماء ثماما * 


22*20 01112222222555 


- وطريقة ثالثة » اكسرى البيضة بعد سلتقها 
ا وأفحصى بياضها ؛ فاذا كان فى لون اللبن : وكان 
ه صفارها » بعيدا. عن الققرة فاعرفى أن البيقنة 


طازجة * 

ولا تنمى أن رائحة البيض 7 
'نعينك كثيرآ على معرفة الطازج 
منه من الفاسد * وأعتقد أنك 
لن تجدى الشجاعة الكافية لكى م 
تأكل بيضة رائحتها كرببة .. ( > 


وات 


د 





خخخ و 
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قستان انيق هن التيسل» 
يئاسب الفتيات هن سن 
الى 15 سئة 




















ملخص : عاش « روسن 
كروزو » فى الجزيرة المهجورة » 
التى لجا اليها بعد غرق السفينة 
التى كان يركبها ٠‏ وفى أحد الايام 
كان « روبنسن » يرتاد فى الجزبرة 
فشاهد كومة من العظام والجماجم 
البشربة ٠‏ ففزع لوجودها ٠‏ 


لقد 'تصور من وجود هذه 
العظام البشرية فى جزيرته , 
أن بعض القبائل المتوحشة 
نانى الى جسزيرنه من جز 
آخرى » ومعهم بعض الاسرى , 
اليقتلوهم » ويأكلوهم » وشعر 
د روبدسن » بالارتياح لانه لم 
يقم مسكنه فى هذه الناحية من 
الجزيرة » آلتى 'تعودت أن تاتى 
اليها هذه القبائل 
ولا عاذه رونتسن كروزو » 
الى مسكنه أخذ يفكر فى طريقة 
يخيف بهاهذه القبائلالمتوحشة, 
لكيلا يحاولوا المجىء الىرجزيرته 
أمرة أخرى ٠‏ فاختار مكانا فى 
أعلى التسل الذى يشرف على 
البحن , يستطيع أن ير منه 
الى مسافة بعيدة : ونصنتب 





عم ممم ممم ممم ممه 


ويمكنه من أن يطلق الرصاص 
من غير أن يراه أحد ٠‏ وأحضر 
عددا من جذوع الاشجار , 
وزصها الواحد فوق الاخر , 
وربطها ربطا محكما . وجمل 
بينها فتحات يصوب منهيا 
البناذق ٠‏ وملا عدة بنادق 
بالرصاص ؛ ووضعها فى 
الكمين ليكون مستعدا دائلما 

وكان ٠‏ روبشسن كروزو » 
يذهب كل يوم آلىْ مكمنه , 
ويراقب آلبحر ٠‏ وكان يفكر : 
هل يطلق النار على القبائل أول 
ها يراهم ؟ انهم لا يعلمون شيئا 


عئه » وآخيرا قرد « رو بسن ابم 
كرود » الا يتعرض لهسم 
الا اذا عاجموه ,أمااذا لم يمرفوا 
مكانه وتركوه وشأنه » فلن 
يتعرض لهم ٠‏ : 
وداح يفكر فى طريقة ينخفى 7١‏ 
بها النار التى يشعلها ليطيو ' 
عليهاطعامه ٠‏ حتى لايرىالزتوج 
دخانها فيعلمون بوجوده , 
ويكتشفون مكانه » وقى أحد 
الايام اكتشف كهفا فى سفح 
التل » ففرر أن يشعل النار 
داخل هذا الكهف . ريجمسله 
مخزثا للثونته وذخيرثه 
ومرت سنة وسنتان على مسذا 
الحال , ولم يظهر أثر للقبائل 
وفى أحد آلايام كان « روينسن 
كروزد » فى هكمئه فى قمة 
التل عندما رأى نار مشستعلة على 



















1د 


الا 

الشاطىء ؤ<ولالثار رأى حماعة 
من الناس برقصون ويهزون 
رماحهم ,؛ وبعد ساعة أو 
ساعتيل ركبوا زوارقهم وعادوا 
من حيث أتوا ٠‏ ومر عام آخر , 
ولم .بات الى الجزيرة زوار جدد 
وحدث , فجاأة أن سمع 
«روبتسن كروزو » صوت طلق 
نارى فدهش دهشة بالغفة , 
وصعد قمة التل ليحاول أن 
يعرف مصدر همذ الطلق , 
قشاهد عن بعد سفيئة كبيرة قد 
'تحطمت على الصخور » واتضح 
« لروبتسن » أن .بحارة السغيئة 
هم الذين اطلقوا الرصاص 
اليستغيثوا باحد ريما يكون 
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قر يبامتهم ٠‏ فاشعل «روبدئسن» 
نارا عالية ليلفت نظر البحارة 
الى جزيرته » واسرع هو الى 
الشاطىء ليكون فى انتظارعم 
ولكن » للاسف لم يضل أحد 
منهم , فالذين وجدوا الشجاعة 
والقوا باتفسهم "فى البحصر 
ليسبحوا الى الجزيرة لميتمكنوا 
هن مغالبة لوج فلاقوا حتفهم 
قبل أن يصلوا الى الشاطىء » 
وبعد قليلألقىاللوج بجثثهم على 

الشساطىء ٠‏ 
وحزن « روبئسمن كروزو » 
حزنا شديدا ٠‏ فقد كان يود 
أن يجد اهن يعيش معها بفبه 


1 


أن ظل وحيدا أكثر من عشرين 
سئة ؛: كان يشتاق كقفيرا 
لضحبة انسآن بدلا من صحبة 


الحيوات + ولكن قدر له أن يظل 


وحيدا , ولا يجد من يعيش معه 
الا فى آخر سنة له فى الجزيرة 

مضنت مننتان أخريان 
ه وروينسن كروزو » لا يزال 
وحيدا قى جزيرته 2 لم ير 
خلالهما أحدا من بنى الانسان 
وفى _ذات صباخ دمشس 
وروبتسن ٠»‏ عندماشاهد خمسة 
قوارب داسية عل الشاطي* » 
على بعد نصف ميسل فقط من 
مسكنه ٠‏ وكان'من الواضح 
أن ركاب القوارب قد تركوها 
وانهم موجودون فى مكن ما 
على الشساطىه أو فى الجزيرة ٠‏ 
وشعر « رويئسن » بالدهشة 
والحيرة معا , فهو على يقبن من 
أن فى الجزيرة حينئذ مالا يقل 
عن عشرين أو ثلاثين رجلا » 
فكيف يستطيع أن يدافع عن 
نفسه ضد هلدا العدد الكبير ؟ 





وصعد « روبنسن كروزد » 
التل حيث يوجد مكينه 
راخذ معه منظاره المقرب * 
واخذ ينظر فى كل اتجاه الى ان 
شاهداناسا برقصونوبدرخون 
صرخاتعالية » وبدوروزدورات 
سريعة مجذونة حول نار مشتعلة 

وبعد فترة قصيرة شاهد 
« ووبنسن كروزو » عددا من 
التوحشضين » يحجرون 
اثنين هن الاسرى ناحية الثار 
٠٠‏ وآدرك « روبئسن » الهم 
سيقتلون هذين الاسسارين 
ويشووتهما على النار » ثم 
ياكلونهما ٠‏ وشعر « رواشسن» 
الفاعب نديد 1 


البقية فى القدد القادم 








0 
الصديق العزيز تسلية لطيفة © تعتمد 
على قفوة الذاكرة . ويمكنك متها أن تمرف مقدار قوة 

ذاكرتك : 

أحضر « كونشينة » مضبوطة كاملة المدد ( 05 ورقة ) 
وضعها مقلوبة على منضدة » واخلط الاوراق بحيث تجعلها 
متنائرة فوق الملضدة » كل ورقة منها على حدة . 

وبجلس اللاعبون » أى عدد من اللاعبين » حول النضدة » 
ويبدا اللعب هكذا : 

ب يخبتار احدكم أى ورقتين من اوراق الكوتشيتة 
المننائرة أمامه . و يكشفهما للحاضرين » فاذا كانتا متك 
( الرقم نفسه أو الصورة نفسها ) كسيهما واختار ور 
أخربين » وهكذا حتى يحدث وتكون الورقتان مختلفتين 
« بنت وثلائة مثلا » . فيميدهما الى مكانيهما الاصليين . 
وببدا واحد آخر من اللاعبين فى تعب بنفس الطريقة 















؟ - فاذا حدث واخت اللاعب الثانى ورقتين مختلفتين 
خمسة وثلائة مثلا » » وتذكر أن اللاعب الاول كان قد 
أخذ « ثلانة )0 من قبل (( مع البئت ») واعادها الى مكاتها © 
وتذكر المكان الذى وضعها فيه اللاعب الاول + يمكنه أن 
يسحها ( ياخذها ) فلا! كان على صواب ربح الورقتين 
اللتشابهتين (ثلاتة وثلائة ) » واختار ورقتين آخريين وهكذا 


والنجاح فى هذه اللعبة يتوقف على قوة الذاكرة » 
والقدرة على التذكر .. تذكر مواضع الاوراق التى كان 
قد دسحبها اللاعبون السابقون واعادوها الى آماكنها . 
واذا حدث وأصابتك نوبة ( سرحان » أثناء تادية اللعبة 
قلن تربح آبدا » فنصيحتى اليك هى أن نركز تفكيرلك 
واهتمامك تركيزا تاما فى هده اللعبة ومعرفة مواقع الاوراق 

ولهذه اللمبة فائدة ٠.‏ فاذا كلت ممن يعتقدون. 
آنهم مصابون بضعف الذاكرة » قم بتادبة هذهاللعية بشع 
هرات + فهى ستمودد على التركيز » كما تقوى ذائرتك فى 
أسرع وقت ممكن .. وبمدين أبقي فول لي 
























١‏ - قص الصفحة .والصقها 
على قطعة من ورق الكرتون ٠‏ 
 '"‏ قص لوحة اللعب ٠‏ 
والدوائر المرسوم بداخلها 
« فرقور » و ه بسيس » 










دوالر ٠‏ فرقورء ٠‏ وياخذاللاعب 
الاخر دوائر ٠‏ بسبس » 

ا كل لاعب أحدى 
دوائره على أحد المربعات ويتلوه 
اللاعب الآخر وهكذا حتى يتم 
وضع جميع الدوائر فى خانات 
اللوحة ٠‏ 

 ''‏ يبدأ كل لاعب بتحريك 
دواثره اللورحة محاولا أن 


1 


تجمل كل ثلات ذوائر منهمًا 


بسر « سمير » أن يقدم لاصدقائة لعبة 
«“السوميكو : , 
* ويشسترك فيها لاعيان ١اثنان ٠‏ 


وهى لعبة هسلية للغاية 


ىق صف واحد وفى أى اتجاه » 
كما ترى فى النماذج التخطيطية 
الموجودة غتا * 

ع اللاعبٍ الذى ستطيع 
أن يجعمل ثلاثا من دواثره فى 
صف واحد قبل الآخر يكسب ٠‏ 
اللعبة . 

ة ‏ فى النهاية يأخذاللاعبان 
ادوائرعما مرة.أخرى , ويبدآن 
اللعب من جديد 

















س ال ماهئ اكير جزيرة فى المالم؟ 
وما غى أعاسمتها ! وكم عدد سكاتها 5 
وما ماأحتها ؟ 


ج ب « استراليا » هى أكبسر 
جزيرة » وعاصمتها « ملبورن 6 » أمآ 
عدد سكانها حسبب آخر تعداذ سئة 
فهو 1اار. وار وبل 
مساحتها 81هر)/اذر؟ ميلا 





باصديقى أن الأعمار من 
أسرار الانسان الشخصية » الستماممي 
فى هذا ؟ أما 7 تهته » » فيقول لكما 
انه خائب بمزاجه 
عو 
س سا ماهؤ ا ا عل ٠‏ 
التى نشنم وسيها بركن الفن 


دده لز الفول 
مدرسة ابو الهول الترمية 
المشستركة  »‏ الجيرة 
* 
ست اذا القطمتم عن شر قصص 
«١‏ جلال )1 
محمد عيد الله السمدونى 
ج ‏ اننا تفتطر ف كثر من الاحيان 


الى ايقاف احدى القصص المساسلة 

لكم قصة جديدة » ثم تعود انيا 
الى القمية الادلي » ,وذلك حتي لايمل 
الاصدقاء تكرار القصم 





ب 
س:ب ماهى عواصم البلاد الآنية 1 
الهند © تركيا » توئس 1 
عيد المنعم على عيد الرحمن 
ج ب أدلهي الجديدة انقرة - 
تونس 
ع 
ب هل بوجد سبك خطر تعيش 


السنة ) .. آنه 758 يوما كما آن البسنة 
6 يوما 


ع 
س كيف أسترك فى ١‏ نادىسمر»؟ 
بسلامة محمد سلامة 





التي تقع على ساحل البحر الابيض 
المتورسط” 3 


كامل صالع 
اج الجمهورية العربية المتحدة 


الجداوى 





باقليميها الشمالى والجنوبى » وايضا 
لبان » فلسطين »© ليبيا » مراك 
اردود قصرة 
الى الصدبق طارق المسكرى 
امتينع فن اللمب معالفريق(الفساس) 
الىالصديق احمدعحمدالستداوى 
اقتراحك وجيه » وستحاولتحقيقة 
الى العاديق آساية احمد حامد: 
مصيرها يملمه الله وجذه © ادعلها 


ف" صلواتك 
الى الصديق فايز فرادى : 
أسال مدرس الكيمياء ياصديتى » 


لان ااجلة لاتنسع اللاجابة ءاى مثبل 
هذا الؤال 

الى الصدبق ابراهيم قويدر 4 

اقتراحك وجيه » ولكنله بتطلب 
امكانيات أكثترة. ٠١‏ اأحاول أن مستفل 
عضوبتك فى نادى سمر » بالتمارفملى 
اغواتك العرب ») فى جميع ائصاء البلاد 
المربية 6 ومجلة سير تامدك على 
ذلك 





شكوى من صديق 
راسلت بمض الامد قاداليَنَ 
يتشرون اسماءهم قا ركن 
التمارف + ولكتى لم اناق متهم 
اى رد » فايقنث انهم يكنيون 
أسماءهم وعاويئهم لجبرد 
النشر والاعلان 
محمد سيد قناوى 

ما رأ الاصدقاء ا 
الشكوى 7 رجائي من الاصدقاء 
الذين لابرغبون فىااراسلة » آلا 
يبعثوا الى باسهاتهم 0 اك 
التمارف وذلك 
لنشر ما هو افيد 13 0 5 





الاسم : سيد عبد البادر حمدى » 
وغنوانه : شسارع ابن الرشيد ب 
حارة على عبد الناصر رقم ١6‏ يرقب 
فى مراسلة الأصدقاء محمد خليل 2 
كيبراكوز » ادموبان 
عع 
الاسسم'ابقى ترامياسىبالسين هرا١‏ 
العنوان : 66 شارع الجيش ل القاهرة 
الهواية : الاطلاع والرياضة 
##«ا 
الاسم : #دهود«سزنعاى ب الهواية ؛ 
+مع الطوايع والصور ب الراسالة ب 
الءثوان : السويس حي الاربعين حارة 
١ازاوية ‏ منزل رقم ) ملك حسان 
,بريد مراسلة : اصدقاء سهر 


تعر صحاى 
زار هواة الصحافةٍ بمدرسة الجلاه الشمتركة «١‏ دار 
الهلال » تصحيهم مشرفتان على الجمغية , هما : السسيدة 
و حورية ملدبولى » ٠‏ والآنسة « الطوانيت سليم 0+ 
وترى قى الصورة « ماما لبتى » تجيب على سؤال لطيف 
وجهه اليها واحد من كتاكيت الصحافة , وآلى جوار « ماما 
لبتى » » وقفت ثانت و رجاء عيد الله » مبتسمة ٠‏ 


-- 


























- اخى الكبر بخر منى :إويهزا بى » ويقول لى :" انك ان تنجح ف 


الامتحان » ؛ فماذا افمل ؟ 
سليم سامي فاخورى 
لانفمل شيلسا 2 سوى آن تذاكردروسك جيدآ » حتى نتجح فالامتحان 
بتفوق » وعندئق فقطا سيكف اخولدعن السخرية منك " 
+ 
هل يستطيع الانسان أن يعيئش من فير مبادىه 5 
أحمد محموذ احماد 
اليس من المكن أن يعيش الانسانمن قير مبادىء » فاليادىم هى القواعد 
الخلقية والاسس آلتى يتبعها المجتمع.. أنها الثراث الادبى » والخلفى » 
ومجيوعة القسواعد والتقاليد » التى توارئناها عن أجدادا لنسرعلىهديهك 
مع محاولة تحسينها لتنمشى معتطورات الزمن 
لشفا 
ردود سربعة 
ب الى السديق قد . ع ١المنوق‏ : يؤسقلى الا لهم بدروسك ف حين انها 
هي مستقبلك الوحيد ؛ اثرك هطءالامور لالك لازلث فى سن' 


وذاكر دروسك ألا ؛ لانك لن نصلالى إفراضك مالم تكن رجلا تَاجِهًا ف 
الجياة » ومندما كبر ستجد أن رابك قد تر كما ٠.‏ 





الى الصديقة ٠. ١‏ عن : انصحك بالذاكرة انهار! ؛ ولا تكثرى من شرب 
المكيفات » بل لانشربيها على الاطلاق.»وافضل أن تأخدى قسطك الكاق عن 
الراحة » حتن استطيمى الاستبرار في المذاكرة ؛ فليس هناك شىء مب على 
الاثسسان فى هده الحياة 

الى الصديق مم١١ ٠‏ ببدولى "انك رقيق اكثر من اللازم ٠‏ وهذا 
يخالفب طبيمة الرجل ٠‏ حاول انتواجهالواقع دائما + ولا: تهرب متها 6 وكن 
وى العزيمة 

ب الى الممسدديق هانىه سبح ى أسكتدر * حاول ان تشقل إغاكالصفر 
هيالشىء الذى يحبه » كان تمطيه مجلة بقروها : أو بعض اللمب ليقفى ونث 
افرافه فى الاستمتاع بها : فبهسفه الطريقة لن بثلقك 


متيرةعناده امامل 


على مسرح حديقة الازبكية » وبين 
اثاث 





أرق الا ) وأجمل التمثيليات » 
قينا ساعات رائعة مع زهرات 
مدرسة السيدة زيتب الايتدالية 
الابنات » فى حفلها السنوى التاجح .. 
ؤآرى فى الصورة السيدة « ملك » - 
التى قامت باعداد الرقصات » وتلحين 
الاناشيد » واخراج التمثيليات الوطنية 
الكيرة ‏ وهى تمد كتاكيت السرع 
المزيزات » للظهور أمام الجمهور » 
الذى صقق_لهن طوبلا 


الاشستراك السبئوى ( 1ه عددا ) اليم مصر .18 فرشا ضافا ‏ اقليم سوريا .هر؟؟ ليرة سور 
السودان. ١6‏ فرشاضافا ‏ لبنان. هر؟؟لرة لبنانية السدودية والعراق والاردن وليبيا و١‏ 

رش صساغ ‏ الامريكتين م دوارات ب سائر اتحاء العالم .8؟ فرشا عماغا آو /1ه شلنا -, 
وتسدد قيمة الاشتراك مقدعا لقسم الاشتراكاتبدار الهلال ‏ فى .اقلم مصر وجمهورية السودان 
بحوالة بية او ك ‏ وفى الخارج بحوالة ‏ 08288 2407081 | أو بشيك مسحوب 


2 , 
بد - 2-51 
افيف 




























مركرك معه : افيس 4 برنيه 
لنقنة أطردات القعرعدس و المذاصامتت 
لتؤمبيات والن رءزفات جعبربة 








